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Учебный план 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

"Соколовская средняя общеобразовательная школа № 4" 

на 2024-2025 учебный год для 5-9 классов с умственной отсталостью (вариант 2) 

(интеллектуальными нарушениями) 

(5-9 классы - пятидневная учебная неделя) 

 
 

 

Предметные области 
Классы 5 6 7 8 9 

Учебные предметы 
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Обязательная часть 

ЯЗЫК И РЕЧЕВАЯ 

ПРАКТИКА 

Речь и альтернативная 

коммуникация 
 

3 

 
99 

 
Зачёт 

 
3 

 
99 

 
Зачёт 

 
3 

 
102 

 
Зачёт 

 
3 

 
102 

 
Зачёт 

 
3 

 
102 

 
Зачёт 

МАТЕМАТИКА 
 
Математические представления 

 
2 

 
66 

 
Зачёт 

 
2 

 
66 

 
Зачёт 

 
2 

 
68 

 
Зачёт 

 
2 

 
68 

 
Зачёт 

 
2 

 
68 

 
Зачёт 

 

 

 
ОКРУЖАЮЩИЙ МИР 

Окружающий природный мир 2 66 Зачёт 2 66 Зачёт 2 68 Зачёт 2 68 Зачёт 2 68 Зачёт 

Человек 2 66 Зачёт 1 33 Зачёт 1 34 Зачёт 1 34 Зачёт 0 0  

Домоводство 3 99  5 165  5 170  5 170 Зачёт 5 170 Зачёт 

Окружающий социальный мир  
2 

 
66 

 
Зачёт 

 
2 

 
66 

 
Зачёт 

 
2 

 
68 

 
Зачёт 

 
1 

 
3 

 
Зачёт 

 
3 

 
102 

 
Зачёт 

 
ИСКУССТВО 

Музыка и движение 3 99 Зачёт 2 66 Зачёт 2 68 Зачёт 2 68 Зачёт 2 68 Зачёт 

Изобразительная деятельность 3 99 Зачёт 3 99 Зачёт 3 102 Зачёт 0 0 
 

0 0 
 

ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА Адаптивная физкультура 3 99 Зачёт 2 66 Зачёт 2 68 Зачёт 2 68 Зачёт 2 68 Зачёт 

ТЕХНОЛОГИЯ Труд (технология) 0 0  2 66 Зачёт 2 68 Зачёт 4 136 Зачёт 5 170 Зачёт 

Итого 23 759  24 792  24 816  22 748  24 816  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Речь и альтернативная коммуникация 2 66  2 66  2 68  2 68  2 68  

Человек 1 33  1 33  1 34  1 34  1 34  

Окружающий социальный мир 2 66  2 66  2 68  2 68  2 68  

Музыка и движение 1 33  1 33  1 34  1 34  1 34  

максимально допустимая недельная нагрузка 29 986  30 1020  30 1020  28 952  30 1020  

Коррекционно-развивающая область   
8 

 
198 

  
8 

 
198 

  
8 

 
204 

  
8 

 
204 

  
 

 
204 

 

Сенсорное развитие 2 66  2 66  2 68  2 68  2 68  

Предметно-практические действия 2 33  2 33  2 34  2 34  2 34  

Двигательное развитие 2 33  2 33  2 34  2 34  2 34  

Альтернативная коммуникация 2 66  2 66  2 68  2 68  2 68  

Внеурочная деятельность 2 132  2 132  2 136  2 136  2 136  

Всего к финансированию 39 1287  40 1320  40 1360  38 1292  40 1360  
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